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REQUISITOS GENERALES. 

 Presentarse con 12 horas de ayuno.

 Recolectar la primera orina de la mañana en un frasco estéril y traerlo.

 Si usted usa lentes de contacto / anteojos, deberá traerlos el día de realización del

estudio. 

 Si el chequeo incluye la realización de una Ergometría, se recomienda que se

presente con ropa cómoda y zapatillas. 
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