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PREPARACIÓN: 

 Debe realizar ayuno de 4 hs de sólidos y 2 hs de líquidos.

 Concurrir sin maquillaje alrededor de los ojos (máscara de pestañas, delineador, etc).

 Es conveniente suspender tranquilizantes, hipnóticos, sedantes y anti-vertiginosos por 24 hs antes del estudio

(consultar siempre previamente con el médico que solicita el estudio si es posible suspenderlos). No suspender

otros tratamientos que realiza.

 No beber alcohol por 48 hs y no fumar por 4 hs previas al estudio.

     INDICACIONES PARA LA REALIZACIÓN DEL ESTUDIO: 

 Concurrir preferentemente acompañado.

 ORDEN MEDICA: Traer orden médica con el pedido del estudio al día (vigente). La mima debe indicar claramente

si el pedido del estudio es para realizar una videonistagmografía CON o SIN pruebas calóricas, o si es un estudio

de video impulso cefálico (vHIT).

 Excluyente, sin cumplir estos requisitos no se realizará el estudio.

         INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACION DE: 

 Videonistagmografía SIN prueba calórica

Fecha: __________/__________/___________                      Hora: _________:___________ 

Medico: ____________________________________________________________________ 


