
LABORATORIO 

Centro Medicus Azcuénaga:  Azcuénaga 910 - C.A.B.A. Teléfono: 4129-5136 / 4129-5300 int. 3236/37 

Horario de atención: lunes a viernes de 07.00 a 12.00 hs. y sábados de 8.00 a 11.00 hs. 

Centro Medicus Belgrano: Cuba 1886 – Belgrano. Teléfono: 5786-0277   

    Horario de atención: lunes a viernes de 07.00 a 11.00 hs. y sábados de 8.00 a 11.00 hs. 

Centro Medicus UMAI: Hidalgo 775 – C.A.B.A. Teléfono: 4905-1100 

Horario de atención: de lunes a viernes de 8 a 13hs 
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Indicaciones para el Paciente | CULTIVO DE ESPUTO 
    

 

 

 

 

ELEMENTOS NECESARIOS 

•  Proveerse de un envase estéril por cada muestra a obtener, según lo haya prescripto el médico.   
 

FORMA DE PROCEDER PARA LA TOMA DE LA MUESTRA  

• Suspender todo tratamiento antibiótico 72 horas antes de la obtención de las muestras, excepto expresa 

indicación medica.   

• Si las tiene, retirar las prótesis dentales o cepillar cuidadosamente la dentadura sin pastas dentales o 

líquidos antisépticos y enjuagar con varios buches de agua   

• Expectorar lo más profundo que le sea posible y recolectar la expectoración muestra en el envase estéril. 

Si es necesario cuidar que no lleguen restos de alimentos o saliva el envase estéril. Tapar perfectamente 

el recipiente y rotularlo con su nombre, indicando el día de la obtención de la muestra. Llevar 

inmediatamente al laboratorio, ya que la muestra debe ser procesada dentro de las dos horas de 

obtenida.  

 

 

Importante: 

Si la toma de la muestra es de carácter seriado, recuerde que deberá obtener una muestra diaria y llevarla en el 

transcurso del mismo día de la obtención al Laboratorio. No podrá acumular las muestras, ya que no se recibían 

muestras que no hubieran sido obtenidas el mismo día.  

 

 

INSTRUCCIONES DE APLICACIÓN PARA LA REALIZACIÓN DE LOS SIGUIENTES ESTUDIOS: 

• CULTIVO DE ESPUTO 

 

• Control del Ciclo FSH * LH * PROLACTINA * ESTRADIOL * 

•  
 


