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Indicaciones para el Paciente | MUESTRA DE MATERIA FECAL 
     
 

 

 

 

 

ELEMENTOS NECESARIOS 

• Solicitar al Laboratorio un envase con la solución de conservación y transporte (SAF). No adquirir este 
envase en farmacias, ya que puede contener otro tipo de conservante.  

 
Proveerse de: 

• Recipiente para recoger las deposiciones (chata, palangana, etc) 

• Cucharas de plástico desechables, para trasvasar material fecal al frasco  

 

FORMA DE PROCEDER PARA LA TOMA DE LA MUESTRA  

• Durante 7 a 10 días (no mas) obtener materia fecal de 3 a 5 deposiciones recogidas en días alternados 
(por ejemplo: lunes, miércoles y viernes). 
 

• Obtener cada deposición en un recipiente limpio (no en el inodoro). 
 

• Inmediatamente después de cada deposición, recoger de la materia fecal el equivalente a una cucharada 
de té y mezclarla bien con el líquido conservante. 

 

• Colocar el material de las siguientes deposiciones en el mismo envase. 
 

• Conservar a temperatura ambiente, hasta llevar al laboratorio. Mantener lejos del alcance de los niños.  

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTRUCCIONES DE APLICACIÓN PARA LA REALIZACIÓN DE LOS SIGUIENTES ESTUDIOS: 

• PARASITOLÓGICO SERIADO EN MATERIA FECAL 
 

• Control del Ciclo FSH * LH * PROLACTINA * ESTRADIOL * 

•  
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