
LABORATORIO 

Centro Medicus Azcuénaga:  Azcuénaga 910 - C.A.B.A. Teléfono: 4129-5136 / 4129-5300 int. 3236/37 

Horario de atención: lunes a viernes de 07.00 a 12.00 hs. y sábados de 8.00 a 11.00 hs. 

Centro Medicus Belgrano: Cuba 1886 – Belgrano. Teléfono: 5786-0277   

    Horario de atención: lunes a viernes de 07.00 a 11.00 hs. y sábados de 8.00 a 11.00 hs. 

Centro Medicus UMAI: Hidalgo 775 – C.A.B.A. Teléfono: 4905-1100 

Horario de atención: de lunes a viernes de 8 a 13hs 

 

IND-LAB-27   REV:03  
VIG: 02/10/2024 

 

Indicaciones para el Paciente | UROCULTIVO DE MICCION INICIAL 

 

 

 

    

 

 

 

 

Instrucciones: 

• Recoger la muestra antes de comenzar cualquier tratamiento con antibióticos.  

• Si está recibiendo algún antibiótico, interrumpir el tratamiento 72 horas antes de obtener la muestra, excepto 

indicación contraria de su médico. 

 

Obtención de la muestra:  

• El estudio se realiza con la primera orina de la mañana, o con una retención urinaria minima de 3 horas. 

• Antes de obtener la muestra realizar una meticulosa higiene genital con agua y jabón.  

 
- En el caso de las MUJERES:  

• Realizar la higiene de adelante hacia atrás (nunca de atrás hacia adelante, para no contaminar) y 

enjuagar abundantemente con agua y secar con toalla de papel.  

• Las mujeres adultas deben colocarse un tampón vaginal.  

 

- En el caso de los VARONES:  

• Con el prepucio retraído, higienizar tres veces el pene, enjuagar con abundante agua y secar contoalla de 

papel. 

• La muestra a obtener consiste en recolectar la primer porción de orina.  

 

Importante 

• Se debe recolectar 10 ml de orina en frasco estéril. 

• Se remite al laboratorio en recipiente estéril refrigerada a 4ºC 

INSTRUCCIONES DE APLICACIÓN PARA LA REALIZACIÓN DE LOS SIGUIENTES ESTUDIOS: 

• UROCULTIVO DE MICCION INICIAL 


