
LABORATORIO 

Centro Medicus Azcuénaga: Azcuénaga 910 - C.A.B.A. Teléfono: 4129-5136 / 4129-5300 int. 3236/37 

Horario de atención: lunes a viernes de 07.00 a 12.00 hs. y sábados de 8.00 a 11.00 hs. 

Centro Medicus Belgrano: Cuba 1886 – Belgrano. Teléfono: 5786-0277 

Horario de atención: lunes a viernes de 07.00 a 11.00 hs. y sábados de 8.00 a 11.00 hs. 

Centro Medicus UMAI: Hidalgo 775 – C.A.B.A. Teléfono: 4905-1100 

Horario de atención: de lunes a viernes de 8 a 13hs 
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Indicaciones para el Paciente | MUESTRA DE SOMFI 

 
    

 

 

 

REQUISITOS PREVIOS 

• No ingerir Aspirina ni alcohol las 48 hs previas a la toma de la muestra 

• No recolectar la muestra durante el periodo menstrual, sangrando por hemorroides o sangrado en orina 

• No recolectar la muestra si se ha administrado medicación por vía rectal 

RECOLECCION DE LA MUESTRA 

1. Recolectar una muestra de cualquier deposición espontánea en el recipiente desinfectado y seco, 
inmediatamente recoger el equivalente a una cucharada de té en un envase estéril sin formol. Evitar que 
la muestra se contamine con orina. 
 

2. Rotularlo con nombre y apellido  

3. Entrega las muestras en el Laboratorio, dentro de las 24hs de recogida y mantener refrigerada hasta el 

día de la entrega. 

 

NOTA: 

Si se trata de un estudio seriado de 2 o más muestras se procederá de igual manera que la toma de la primera 
muestra. 
 
recordar obtener cada muestra diaria en un recipiente diferente. 

 

 

 

 

 

 

INSTRUCCIONES DE APLICACIÓN PARA LA REALIZACIÓN DE LOS SIGUIENTES ESTUDIOS: 

• RECOLECCION DE MUESTRA DE SOMFI  
(sangre occulta en materia fecal -método inmunológico) 

 


