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Desde App Mi Medicus o www.medicus.com.ar

O a través de CENTRAL DE TURNOS CENTROS MEDICUS 
de lunes a viernes de 8 a 20 h.

      0800-333-3338           11 4029-5500

Canales para solicitar turno en nuestros centros:

Nuevos servicios para vos en Caballito

CENTRO

Alergia (adultos y pediátricos)

Cardiología 

Cirugía plástica

Clínica médica

Dermatología (adultos y pediátricos)

Endocrinología 

Gastroenterología

Ginecología 

Hepatología 

ESPECIALIDADES MÉDICAS

Infectología 

Neumonología 

Neurología 

Obstetricia

Otorrinolaringología

Pediatría 

Reumatología 

Uroginecología

Urología

Centro Medicus-UMAI: Hidalgo 805, CABA.
Lunes a viernes de 8 a 20 h.

Seguimos creciendo para brindarte nuevas opciones 

de atención. Estamos muy orgullosos de comunicar la 

apertura del Centro Medicus-UMAI, un espacio exclusivo 

para consultas médicas y estudios de diagnóstico.

Hace un año iniciábamos junto a la Universidad Maimónides un acuerdo orientado a la investigación y a las prácticas 

médicas, el mismo nos permitió contar primero con Consultorios Odontológicos en su tradicional sede de Caballito. 

Este mes concretamos esta segunda etapa para acercar a nuestros asociados más y nuevos servicios médicos en 

múltiples especialidades. Como siempre nos acompaña un staff de profesionales y equipo técnico de reconocida 

trayectoria.

Ecografía

Radiología digital (próximamente)

Resonancia magnética

Tomografía computada

Atención sin turno.
Lunes a viernes de 8 a 13 h.

DIAGNÓSTICO POR IMÁGENES

LABORATORIO

Cirugía dento-maxilar

Endodoncia

Implantes y prótesis

CONSULTORIOS ODONTOLÓGICOS (*)

Contamos con los siguientes servicios en la modalidad de atención programada:

(*) Acceso a través del nuevo Centro.

Odontología General

Odontopediatría

Periodoncia
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Si todavía no descargaste la app Mi Medicus, podés hacerlo desde acá

Disponible para
Mi Medicus

Credencial digital 24 h.

Turnos presenciales y virtuales 
en Centros Medicus

Consulta médica online

Autorizaciones

Reintegros

Facturación y pago online

Consulta de cartilla

Resultados de estudios  
en centros propios.

Nuestros canales digitales están siempre disponibles para que realices tus gestiones y consultas 
en forma práctica y segura. 
Ingresá a la app Mi Medicus o la web www.medicus.com.ar y tené tu cobertura a mano.

Soluciones ágiles 
en todo momento

https://apps.apple.com/ar/app/mi-medicus/id1509030938
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.medicus.mimedicus
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Hay múltiples factores que perjudican la salud 

cardiovascular, pero el principal enemigo es,  

sin duda, la negación.

Esto nos puede conducir a: tener hábitos poco saludables pensando que por alguna razón las consecuencias a 

largo plazo no van a aparecer, evitar hacerse estudios por miedo al resultado, o dejar tratamientos pensando que 

si no hay síntomas el problema está solucionado.

La prevención y la adquisición de buenas prácticas son fundamentales para mantener sano el corazón. 

Te acercamos algunas recomendaciones generales:

¿Qué podemos hacer 
para cuidar el corazón?

Controles preventivos 
Son fundamentales la medición de la presión arterial y los chequeos de glucosa en sangre y colesterol. 
Seguí las indicaciones de tu médico. 

Alimentación equilibrada 
Seguí una dieta sin exceso de sal que incluya frutas, verduras, granos integrales y aceite de oliva; 
moderá el consumo de lácteos y de carnes rojas; evitá los ultraprocesados y cociná más natural.

Actividad física regular 
El ejercicio disminuye los factores de riesgo para desarrollo de enfermedades cardiovasculares, ayuda 
a controlar el peso y a nivelar el colesterol. Elegí una actividad que te guste y sostenela en el tiempo.

Dejar de fumar 
Abandonar el hábito aporta múltiples beneficios al corazón y a la salud en general. Buscá ayuda 
profesional si ya intestaste y no pudiste lograrlo.

Reducir el estrés y tener un buen descanso 
Encontrá alguna actividad liberadora de tu agrado como meditación, yoga, pintura, jardinería. Eso  
te ayudará también a dormir mejor.
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Ahora, para tu comodidad, contás con un amplio listado de 
farmacias en CABA, GBA e interior del país para la entrega de 
pastillas anticonceptivas.

Es muy simple, accedé al beneficio presentando solo la orden 
médica. La cobertura comprende hasta 3 cajas por trimestre.

Te recordamos que los mayores de 16 años no requieren 
autorización previa.

La farmacia CMD, Larrea 850 - CABA, ya no hace entrega de anticonceptivos orales.

Consultá el listado de farmacias habilitadas.

Nueva red de farmacias para retiro de

anticonceptivos orales

https://medicus.com.ar/#/farmacias/ANTICONCEPTIVOS
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Actualización del Cuerpo Médico de tu plan B
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HAN SIDO INCORPORADOS A MEDICUS EN:					   

CABA					   

CIRUGÍA CABEZA Y CUELLO 
RODRÍGUEZ, ESTEBAN MARIO	 AV. SANTA FE 1206 3° F	 4813-0234

KINESIOLOGÍA 
ITC INSTITUTO TRAUMATOLÓGICO CABILDO SRL	 AV. CABILDO 4746	 4701-6882

LABORATORIO 
CENTRALAB	 AV. BEIRÓ 3261	 3220-5000
		  AV. CORRIENTES 1999	 3220-5000
		  AV. CORRIENTES 3276	 3220-5000
		  AV. EL CANO 3107	 3220-5000
		  AV. FEDERICO LACROZE 2500	 3220-5000
		  AV. GRAL. LAS HERAS 3828	 3220-6010
		  AV. RIVADAVIA 7310	 3220-5000
		  CAMARGO 470	 3220-6045
		  CUBA 2355	 3220-6035
		  GOROSTIAGA 1897	 3220-6055
		  LIBERTADOR 6190	 3220-5000
		  SUCRE 2639	 3220-6015
		  THAMES 2480	 3220-5080

ZONA NORTE					   

CARDIOLOGÍA - CARDIOLOGÍA INFANTIL - CLÍNICA MÉDICA - DERMATOLOGÍA - DIABETOLOGÍA - ECOGRAFÍAS Y DOPPLER - 
ENDOCRINOLOGÍA - FLEBOLOGÍA - FONOAUDIOLOGÍA - GASTROENTEROLOGÍA - GINECOLOGÍA - NEUMONOLOGÍA INFANTIL - 
NEUROLOGÍA - NUTRICIÓN - OTORRINOLARINGOLOGÍA - PEDIATRÍA -TRAUMATOLOGÍA - TRAUMATOLOGÍA INFANTIL - UROLOGÍA 
GRUPO MÉDICO MASCHWITZ	 AV. SANTA MARÍA DE LAS CONCHAS 4711	 0810-345-1551 
		  - TIGRE	

PEDIATRÍA 
MARTÍNEZ, MARÍA LAURA	 FÉLIX DE OLAZABAL 1441 - PILAR	 0230-15434-6683 (WHATSAPP)

ZONA OESTE					   

KINESIOLOGÍA 
CAMPOS, CRISTIAN MARTÍN	 AV. NEMESIO ÁLVAREZ 966	 15-5056-4732 
		  - GENERAL RODRÍGUEZ	

ZONA SUDOESTE					   

PEDIATRÍA 
ARAGUNDE, SILVANA BEATRIZ	 SALTA 1830 - LANÚS	 2154-2383

HAN DEJADO DE PERTENECER A MEDICUS:

CABA					   

CARDIOLOGÍA  
 DEL RÍO, NORBERTO RICARDO	 VIDT 1942 1° D	 4824-1358

FERNÁNDEZ ROSTELLO, EDUARDO ALBERTO	 LAPRIDA 1348 3°C	 4826-0166

CARDIOLOGÍA PEDIÁTRICA
RIVAROLA, MARCELO DAMIÁN	 BULNES 1937 1° C	 4827-3322

CLÍNICA MÉDICA 
FRANCO, JORGE LUIS	 AV. BARTOLOMÉ MITRE 6057	 15-2452-8322

RADLER, ELISABET ROSA	 AV. BARTOLOMÉ MITRE 6057	 15-2452-8322

FISIATRÍA 
ESPINET, GASTÓN PATRICIO	 ESMERALDA 846 9° E	 15-2405-7908 (WHATSAPP)

PEDIATRÍA
ANDRADE, MARCELO ADRIÁN	 JULIÁN ÁLVAREZ 1351 1° 8	 4831-9826

BRESSAN, ALBERTO JORGE	 JULIÁN ÁLVAREZ 1351 1° 8	 4831-9826

UROLOGÍA 
COHEN, ISAAC MARIANO	 PARAGUAY 2342	 4962-7553

ZONA NORTE					   

GINECOLOGÍA  
AMBROGNA, JUAN	 MONSEÑOR MAGLIANO 3041 - SAN ISIDRO	 7078-1400

ZONA SUDOESTE					   

OTORRINOLARINGOLOGÍA  
BRAIER, MARCOS RUBÉN	 AV. MITRE 588 4° B - LANÚS	 4201-1515

Superintendencia de Servicios de Salud - Órgano de Control- 0800-222-SALUD (72583) www.sssalud.gob.ar. R.N.E.M.P. N° 111834


